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Titulo: Taller danzas sagradas Gurdjieff
Imparte: Marco Bendoni Nartak

Fecha: 22 de octubre 2018

Horario: 11:00 a 14:00 horas

Lugar: Salon de Danza UNAM

Costo: 200 pesos

Cupo: limitado a 25 participantes

Dirigido a: Personas interesadas en danzas sagradas
transmitidas por el maestro Gurdjieff

Requisitos: Traer ropa comoda.

Registro: Enviar solicitud a danzakarina@hotmail.com




Taller danzas sagradas Gurdjieff

"Los Movimientos" son danzas sagradas transmitidas por el maestro Gurdjieff para el
desarrollo de la consciencia a través de la observacion de si mismo en nuevas posturas
y estados interiores. El objetivo es unificar el pensamiento, sentimiento y cuerpo, y
manifestarlos en armonfa.

Acerca de Marco Bendoni Nartak

Marco Bendoni Nartak es un reconocido bailarin y maestro Italiano. Es Maestro de
los Movimientos Sagrados de Gurdjieff e imparte clases y cursos intensivos en
diferentes ciudades de Europa, Asia y América. Nartak ha estudiado diferentes
técnicas de meditacion como Tai Chi, Qi Gong, Yoga Dervish, sanaciéon Reiki entre
otras disciplinas fisicas y psicologicas. Fue nombrado instructor de Movimientos
Sagrados de Gurdjieff en la Universidad Libre de Samadeva, un Instituto
Internacional dedicado al desarrollo integral del ser humano.
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